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[image: ]	Learn and grow   
Become a better person
成为更好的 _______（你的中文名）    

2018年—2019年度一年级主题寒假作业
[image: ]
How to spend this Winter Holiday?
如何度过这个寒假？
[bookmark: _GoBack][image: ]
Step 1： Set up your goals设置目标
[image: C:\Users\LE\AppData\Local\Temp\1548156808(1).png]
选择自己要完成的任务，在选项后圈出YES或NO，共9大项，19小项，每人至少选择3小项任务。


Step2： Make your plan制定自己的计划
[image: https://timgsa.baidu.com/timg?image&quality=80&size=b9999_10000&sec=1548167247116&di=9f7aecf6d0f855ab88fb2799f002a482&imgtype=0&src=http%3A%2F%2F5b0988e595225.cdn.sohucs.com%2Fimages%2F20170828%2Fb65df7132f3a451190bd75ad2180505a.jpeg]

制作自己的学习计划表，详细到每天
[image: https://timgsa.baidu.com/timg?image&quality=80&size=b9999_10000&sec=1548167576906&di=6b21ad64293fbed66a7257d8d73a03f6&imgtype=0&src=http%3A%2F%2Fbpic.ooopic.com%2F15%2F61%2F94%2F15619400-0e383284df89cfa360199bbbc9dbebb0-0.jpg]

Step3： Just do it开始行动
[image: IMG_257]1. Happy New Year
欢欢喜喜过春节
1、 Make a Happy New Year Card of your family.制作自己的家庭新年贺卡
要求：
(1) You can attach their photos to the card and introduce your family members.你可以介绍你的家人
For example例如: 
This is my father/dad. He is very tall.这是我的爸爸，他很高。  
This is my brother/sister. He/She is very cute.这是我的哥哥/姐姐，他/她很可爱。
This is my puppy/dog/cat. It has a long/short tail.这是我的宠物/小狗/猫咪，它很可爱。
（2）Write down “Happy New Year” on the card!在贺卡上写下“新年快乐”。
参考：
[image: http://photocdn.sohu.com/20130708/Img381032553.jpg][image: ]This is my father. He is very tall.


2.  请使用正确的作揖手势向长辈拜年，并留下照片，开学之后让我们一起来看看~










照片粘贴处









3、 聆听管弦乐《春节序曲》。《春节序曲》是我国音乐家李焕之在延安写的一首管弦乐乐曲,全曲展现了全国人民欢度春节的热闹场景。说一说乐曲的情绪，以及聆听的感受。把你想到的场景用彩笔画一画，开学把画出的作品交给老师。
[image: 5cece593e9cf72f229410865ccc6b73]《大鱼海棠》参考作品



 [image: IMG_257]2. Develop Reading Habits
让阅读成为一种习惯
1、课外读物推荐：
	选项
	作者
	出版社

	《过年啦》
	陕西新华出版社
	中国少年儿童出版社

	《迟到大王》
	党英台
	明天出版社

	（自选）
	
	

	（自选）
	
	

	（自选）
	
	


要求： 读完《过年啦》完成一份海报，以阅读心得为主题。包含好词好句以及自己感想。
      读完《迟到大王》完成一份海报，以绘本故事为主题。
     自选书目，阅读完以后，录制视频：向同学们介绍你阅读的书籍或读书心得。
 [image: IMG_257]3、Go Out and Explore
读万卷书，不如行万里路
1、“雪中四友” 手抄报
早春，有一些植物不畏严寒，在冷风中也能开出美丽的花朵，比如“雪中四友”：迎春花、梅花、水仙花和茶花。
要求：请你仔细观察这些植物和它们的花朵，并用我们学过的观察方法记录你看到的。做出一份彩色手抄报（A3纸张），注意啦，一定要涂这种植物本来的颜色哦，标出茎、叶子和花朵。可通过图书或者向大人请教这些植物的名字、生长习性等，并记录在手抄报上。
2、请参与一次寒假旅游，写下时间、地点、收获、感想。使用A3纸张，制作成精美手抄报，开学上交。
 [image: IMG_257]4、Achieve Success
一次历练、一次成长
 1、Dubbing配音，使用Application《趣配音》应用软件：
   [image: ]Materials材料：
冰雪奇缘，小黄人，海绵宝宝，小猪佩奇 等，把配音分享到班级群，至少3个。

 
 [image: IMG_257]5、Be More Independent
“小鬼当家”，热爱生活
1.   请在父母的帮助下，学习做一道菜/完成一项家务，拍照留念
     我学习做的菜是                                           




照片粘贴处





照片粘贴处






[image: IMG_257]6、Build up Your Body
锻炼，成为“小健将”
1.  一分钟仰卧起坐（不要求个数），每日做完家长画“√”  
	日期
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	个数
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	日期
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	个数
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



2、 一分钟跳绳要求两组加起来总数超过100个，如达不到要求，每天以100个跳绳为目标，请家长记录每组跳绳数量。  
	日期
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	个数
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	日期
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	个数
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



3、校园吉尼斯记录申报准备。
  准备内容不限于体育运动项目，加油，期待你下学期的表现哦！
  我的申报项目是                                                      

[image: IMG_257]7、Be Creative
小创客，创心意
 1、制作创意单词思维导图（Make Your Own Mindmaps）
   要求：从以下给出的8个话题中，任选三个完成词汇的思维导图
[image: ]
参考1：
[image: food]

参考2：
[image: If-I-had-a-Desert-Id-Build]

2.  完成一份手工作品，要求：与春节有关
参考作品：
[image: ]

 [image: IMG_257]8、Sing a Song巧当“小百灵”
1.  Sing a song学唱一首英文歌
要求：
Choose an English song and try to learn it by yourself.选择一首英文歌曲，并且跟着音乐自学
For example例如: 
《Remember me》，《Five hundred miles away》,《City of stars》等，把作品录音分享到班级群里。
2.  录制一个中文诗歌朗诵小视频（1—2首）。
   要求：配乐朗诵诗歌









手抄诗歌内容











3、学习一首歌曲（可以和新年有关）或者器乐曲，在聚会时表演，录制小视频，分享到班级群里。


  [image: IMG_257]9、Little Artist绘出彩色生活
1.  绘制春节图画书
要求：主题要与新年相关（提示：烟花、炮竹、饺子、猪年、红包、春运）
按以下方式操作：
①欣赏优秀绘本。确定故事内容,借鉴画家绘画风格及方法。
②确定绘画技法和工具。可以选择签字笔、彩色铅笔、颜料、也可以使用拼贴技法。
③确定春节图画书的开本、大小、张数。(A4纸或卡纸，不少于5张)。
④搜集绘画素材。可以通过网络、书籍搜集。
⑤绘制草图。绘制过程中注意画面的连贯性,页数不限。  
⑥完成画稿。要让它变成一本真正的“绘本”图画书,你还需要继续完成以下工作。  
在你的画面中加入文字。你可以直接写,也可以以剪贴的方式呈现。
制封面、封底。  
⑦装订完成。不要忘记在封面上署名,例如:***绘。
参考作品：团圆、灶王爷、我的新衣、年、老鼠嫁女...........
[image: 1547969893(1)]







[image: 1547970181(1)]




[image: 1547970505][image: 1547970505(1)]	







 [image: ]
地址：徐州市经济技术开发区绿地高铁东城向东150米 网址：www.chnjca.com 电话：0516-87980888
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fruits: apple, orange, lime, lemon,
Thango, kiw, watermelon.. Food and
vegetables: potato, tomato,pepper, Drin
cucumber, ginger, greens ..
meat: chicken, beef, pork, turkey
others:cakes, pizza, seafood, pancake

Sports

Animals catdog, bear, polar bear, tiger, lion,
hippo, mouse, cow, donkey,

chicken ...

Clothes T-shirt, dress, skirt, trousers, socks,
pants. shorts, sweater...

kayaking, skiing, skateboarding,
karate, sailing, fishing,
snowboarding, ice skating,
swimming...

Colours red. orange, green blue, pink,
yellow, purple, grey ...

car, bike, bus, train, plane, Transport

helicopter, lorry, motorbike,
tractor ...

grandparents, parents, cousin,

Famil
) ) Y ndle, sster brother, aunt ..
Rooms: classroom, Music room, Science room, - Places

‘Art room, living room, dining hall, reception,
library
Public places: bus station, train station,
underground station, square, shopping centre,
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